UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN NA RI DPoc 1ap - Tw do - Hanh phc
S6: 98 /KH-UBND Na Ri, ngay /7 thang 5 ndm 2025
KE HOACH

Ve vigc day manh thuc hiégn Nghi quyét 21/NQ/TW ciia Hdi nghi
lan thi sau Ban Chap hanh Trung wong Dang khoa XI1 vé cong tac
dan so trong tinh hinh mei

__Thuc hién Cong van sO 2099-CV/HU ngay 24/4/2025 cua Huyén uy Na Ri
ve trién khai thyuc hién Ket luans6 149-KL/TW ngdy 10 thang 4 nam 2025 cua Bo
Chinh‘tri,Két luanve viég day manh thuc hién Nghi quyét 21/‘NQ/TW cua H@j
nghi lan tha sau Ban Chap hanh Trung wong bang khoa XII vé cong tac dan so
trong tinh hinh mai va céc giai phap dé dat va duy tri mac sinh thay thé bén
vimg; cham soc suc khoe ngudi cao tudi; chuong trinh mé rong tam soét, chan
doan, diéu tri mot s6 bénh, tat trude sinh va so sinh. ..trén dia ban huyén Na Ri.

Dé thong nhat va thyuc hién c6 higu qua, Uy ban nhan dan huyén Na Ri ban
hanh ké hoach trién khai thuc hién véi noi dung nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

Tang cudng va tiep tuc quan trigt viéc thuc hién cé higu qua Nghi quyet
2;/NQ/TW cua Hg)i nghi lan tha sau Ban Ch@p hanh Trung uong }?éng khoa XIlI
vé cong tac dan so trong tinh hinh méi va Ket luan 149/KL-TW ve cdng tac dan
s6 nhat la c4c giai phap dé dat va duy tri mac sinh thay thé bén vimg; tong ty
suat sinh dang c6 su huéng giam; chdam soc sic khoe nguoi cao tudi; chuong
trinh m& rong tam soét, chan doan, diéu tri mot s6 bénh, tat trude sinh va so
sinh...trén dia ban huyén Na Ri trong thoi gian toi.

2. Yéu cau

~ Céc cp uy bang, chinh quyén nhan thire dung, sau sac va day di y nghia,
tam quan trong, tinh chat lau dai, kho khan, phuc tap cua cong tac dan so; sat
sao trong lanh dao, chi dao, trién khai cac hoat dong c6 phoi hqp lién nganh; to
chuc thuc hién Nghi quyet c6 tinh lién tuc, dong bo, hiéu qua; on dinh hé thong

lam cong tac dan sb va thong nhat; dau tu nguon luc cho cong tac dan sé phu
hop dé dap ang nhu cau phat trién caa dan sd.

I1. NOI DUNG VA GIAI PHAP

1. Poi véi mirc sinh thay thé bén viing; tong ty suét sinh dang cé xu
hwong giam



Theo thong ké, trong 4 nam gan day trén dia ban huyén Na Ri, mac sinh
thay thé c6 xu huong giam dan va giam thap so véi muc tiéu dé ra (2,1 con/1
phu nit). Cu thé nam 2021 1a: 1,69, ndm 2022 1a: 1,43, nam 2023 1a: 1,40, ndm
2024 1a 1,39 (sb liéu twong déi). Nguyén nhan giam chu yéu 1a do mac sinh
giam, trong d6 c6 nguyén nhan cha quan nhu: Cac cap vo chong tré ¢ xu huéng
dé it, dé thua, xay dyng gia dinh muon...vv va mét sé ngyén nhan khach quan
khac. Pay ciing 1a nguyén nhan tryc tiép 1am téng ty suat sinh giam do dé can c
nhitng giai phap dong bo nhu sau:

- Tiép tuc trién khai va thuc hién muc tiéu, chi tiéu, giai phap theo Ké
hoach sb 46/KH-UBND ngay 03/3/2021 cia UBND huyén Na Ri V/v thuc hién
Chuong trinh diéu chinh muc sinh dén nim 2030 (c6 Ké hoach 46 guri kém Ké
hoach nay);

- Chi dao cac doan thé tham gia tuyén truyén, van dong nguoi dan thuc
hién sinh di 2 con ddi voi cac cap vo chong, khdng két hén muon dbi véi nam,
nir thanh nién; hd tro kinh phi, tao diéu kién thuan loi cho céc dich vu chiam soc
SKSS/KHHGD cua hé thdng y té trong va ngoai cong lap phat trién;

- Long ghép cac noi dung trién khai lién quan vao cac dé an, du an, nhat
1a Chuong trinh myc tiéu quéc gia Phat trién kinh té - x4 hoi ving dong bao dan
toc thiéu s6 va mién nai.

2. Poi véi chwong trinh chim séc sic khoé nguoi cao tudi (NCT)

Theo théng k&, mdi nim c6 khoang 525 ngudi budc vao tudi caa NCT va
s6 lieu ndy mdi nam mot ting do xu hudng ting cua gid hoa dan sé. Do d6, nhu
cau dugc nam bat, cung cap céac thong tin vé sac khoé va kham sirc khoé dinh ky
1 lan/ nam, nhu cau viéc lam, luyén tap, vui choi, giai tri ciing tang theo. Hang
ndm c6 khoang 80% ngudi cao tudi duge kham dinh ky mot lan/nam, 80,8%
NCT duoc tu van vé suc khoé va khoang 5% trong s6 d6 phat hién cac bénh mai
s0 V4i ndm trude d6. Bén canh d6 con mot s NCT gia 'yeu khong thé dén kham
cting nhu khong c6 nguoi dua dén co so kham va da s6 nguoi méi bude vao do
tudi NCT chuwa quan tdm dén lgi ich caa viéc kham sic khoé dinh ky, ty 16 NCT
dugc kham dinh ky 1 1an/ nim chwa cao, md hinh hoat déng cau lac b (CLB)
lién quan NCT chua phat huy duoc hét tiém ning. Do d6 can ¢ nhitng giai phap
ddng bo dé tiép tuc chi dao va thuc hién nhu sau:

- Tiép tuc trien khai va thyc hign muc tiéu, chi tiéu, giai phap dugc ban
hanh tai Quyét dinh 3157/QD-UBND ngay 14/9/2021 vé viéc phé duyét Ké
hoach thuc hién Chuong trinh Chim séc strc khoe ngudi cao tudi dén nam 2030
trén dia ban huyén Na Ri (c6 ké hoach gui kém Ké hoach nay);

- Quan tam xay dung cac mo hinh cham so6c sttc khoé NCT nhu: Thanh
lap cac CLB CSSKNCT hodc cac CLB lién quan dén NCT dbi véi cac xa chua
thanh 1ap, hd trg va duy tri hoat déng c6 hiéu qua dbi véi cac xa c6 CLB da
thanh 1ap; bd tri san choi thé thao danh riéng cho NCT; tao diéu kién cho céc
don vi, doanh nghiép, cac td chire, ca nhan c6 hoat dong kinh doanh, san xuét co
xtr dung lao dong phu hop véi stic khoé NCT duoc trién khai thuan loi trén dia



ban; hd tro kinh _phi, t6 chirc cac hoat dong giao luu van hoa, thé thao, cac hoat
dong tuyén truyén, van dong NCT di kham strc khoé dinh ky hang nam; chi dao
phdi hop t6 chire kham dinh ky cho NCT dam bao chi tiéu dé ra;

- Tao diéu kién d¢é NCT dugc tiép can c4c san pham chiam soc stc khog,
cac dich vu kham thién nguyén sang loc mot sé bénh trén dia ban khi duoc cap
c6 tham quyén dong y va cho phép;

- Lbng ghép cac noi dung trién khai lién quan vao cac dé an, du an, nhat
la Chuong trinh myc tiéu quoc gia Phat trién kinh té - x4 hoi ving dong bao dan
toc thiéu s6 va mién ni.

3. Chwong trinh mé réng tam soat, chan doan, diéu tri mat sé bénh,
tat trudc sinh va so sinh

Trong nhiing ndm gan day, chuong trinh md rong tam soat, chan doan,
diéu tri mot s6 bénh, tat trude sinh va so sinh da dugc trién khai sau rong trén
dia ban; cac cap vo Chong tré, mot sb gia dinh da chu dong dén cac co so y té dé
thuc hién cac dich vu kham, sang loc theo nhu cau; nhiéu trudng hop duoc phét
hién va dugc tu van chuyén tuyén trén kham va diéu tri. Tuy nhién ty 1& cac cap
nam, nir thanh nién sip két hon va ba me mang thai duoc di tham kham, tim
S04t van con rat thap, tré so sinh dugc sang locso sinh con rat khiém tén. Do d6
can c6 cac giai phap trién khai thuc hién va chi dao dong bo nhu sau:

- Tiép tuc trién khai va thuc hién muc tiéu, chi tiéu, giai phap theo Ké
hoach sé 141/KH-UBND ngay 18/6/2021 cua UBND huyén Na Ri V/v thuc
hién Chuong trinh M& rong tim soat, chan doan, diéu tri mot sé bénh, tat truéc
sinh va so sinh dén nim 2030 trén dia ban huyén Na Ri (c6 Ké hoach 141 gui
kém Ké hoach nay);

- Chi dao cac doan thé ting cuong cong tac tuyén truyén;danh gia két qua
thuc hién céc hoat dong cua giai doan 1 (2021-2025), tiép tuc thuc hién tét cac
hoat dong nham dat chi tiéu dit ra dén nam 2030 dé céac dich vy cta Chuong
trinh tro thanh nhu cau thiét yéu trong cham soc suc khoe ban dau cho nhan dan.

- Chi dao Tram y té, nhan vién y té tang cudng cong tac tu van, quan ly doi
tuong; Iong ghép tuyen truyen cung cap thong tin Ve tu van, kham stc khoe
trugc khi két hdn; tim soat, chan doén, diéu tri mot sb bénh tat trude sinh va so
sinh; can thiép giam tao hon, két hon can huyét thong trong cac hoat dong vian
héa, xa hoi tai co so;

- Long ghép cac noi dung trién khai lién quan vao cac dé &n, du an, nhat 13
Chuong trinh myc tiéu qudc gia Phat trién kinh té - xa hoi vang dong bao dan
toc thiéu s6 va mién ni.

I11. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tm Y t& huyén Na Ri chu tri, tham muu va dé& xuat véi cap cd
tham quyeén bo tri kinh phi; thuc hién va chi dao chuyén mén; nang cap cac thiet
bi phuc vu nhu cau kham, diéu tri va té chuc thuc hién cac hoat dong theo nhiém



vu duoc giao dé dam bao dap ang nhu cau cua nguoi dan va chi tiéu ké hoach da
dé ra; theo doi, tong hop bao céo cap trén theo quy dinh.

2. UBND céc x4, thi tran xay dung ké hoach, té chuc trién khai, chi dao
thuc hién hiéu qua tirng noi dung caa ké hoach; hang nam quan tim xay dung va
hd tro kinh phi dé trién khai thuc hién cac chuong trinh theo phan cap quan ly;
chi dao cac bo phan lién quan, doan thé phdi hop trién khai hiéu qua dat muc
tiéu, chi tiéu da dé ra; hang nam c6 danh gia cu thé,tong hop bao céo kip thai,
theo quy dinh.

3. Cac co quan, don vi thudc huyén theo chirc nang, nhiém vu phdi hop
Vvéi cac don vi dugc giao nhiém vu ting cudng cdng tac phdi hop dé trién khai
dat hiéu qua thiét thuc céc giai phap cua ké hoach nay; phéi hop giam sat viéc
thuc hién dam bao dung quy dinh va phap luat.

Trén day 1a Ké& hoach vé viéc day manh thuc hién Nghi quyét 21/NQ/TW
caa trong tinh hinh mai ciaa Uy ban nhan dan huyén Na Ri. Cac don vi dugc
giao nhiém vy, cac co quan lién quan va UBND cac x4, thi tran nghiém tdc trién
khai, thuc hién/.

Noi nhan: TM. UY BAN NHAN DAN
Guri ban dién tur: KT CHU TICH

-S6 'Y té tinh

- Chi cuc Dan sb tinh ‘ (b/c4o):;

- TT. Huyén uy

- CT, cac PCT UBND huyén;

- Trung tdm Y té huyén

- Cac co quan, don vi thugc huyén ‘ (t/h);
- UBND x4, thi trén

- Luu: VT, Q.
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